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REZIM DNE VE TRIDE
MEDVIDKU

6:00 — 8:00 — prichod déti, Cinnosti a hry dle vlastniho vybéru

8:00 — 9:00 — hygiena, priibézna svacina dle potieby déti, tuklid

9:00 — 10:00 — ranni ritualy, komunitni kruh, logopedické chvilky,
Cetba, prace v centrech aktivit, popt. frontdlni Cinnosti (,,Inovativni
pond¢li®, ,,Pohybovy patek*), hodnotici kruh

10:00 — 12:00 — hygiena, ptiprava na pobyt venku, pobyt venku

12:00 — 12:30 — hygiena, obéd

12:30 — 14:30 — piiprava na odpocinek, odpocinek

14:30 — 14:45 — odpoledni svacina

14:45 - 16:30 — Cinnosti dle vlastniho vybéru, pobyt na zahrad¢, odchod
déti domt

ReZim dne neni striktné dany, je mozné jej pruzné upravovat dle
potieby. V pritbc¢hu dne jsou détem nabizeny riizné aktivity, které jsou
zaznamenavany do tydennich plana (viz nasténka v Satn¢).



PRAVIDLA TRIDY

Aby nam spolu bylo ve tfidé¢ hezky, potiebujeme vytvoftit
pravidla, kterd pro nas budou zavazna a pokusime se je cely Skolni rok
co nejvice dodrzovat. Proto si vZzdy v prvnich tydnech o pravidlech
hodné povidame a pojmenovavame, co je dobré a co se nam nelibi.

Snazime se pomoci her, obrazki i situaci, které se nam bézn¢ déji,
vyvodit, jak se chovat mezi kamarady, jak pfedchazet konfliktim a jak
je pripadné¢ fesit, jak zachazet s hrackami, neplytvat vodou ani jidlem.
Uc¢ime se spravné hygiené, bezpecnosti 1 tomu, jak si naslouchat a
chovat jeden k druhému uctu a respekt.

Po spolecné domluvé si pravidla vyvésime ve tfidé na sit’ a
,placneme si na to*. Tim je platnost pravidel stvrzena. Honzik ndm je
bude hlidat a pfipominat v prab&hu celého Skolniho roku.




CHARAKTERISTIKA TVP

TVP (Ti#idni vzdélavaci program) vychazi z SVP (Skolniho
vzdélavaciho programu), ktery je v souladu s RVP PV (Ramcovym
vzdélavacim programem pro piedskolni vzdélavani).

Cilem TVP je respektovani individualnich potieb ditéte, pfirozeny
a zdravy rozvoj jeho osobnosti, moznost seberealizace, podpora
samostatnosti a ziskavani praktickych dovednosti. Snazime se
probouzet v ditéti aktivni zajem a chut’ divat se kolem sebe, naslouchat
a objevovat.

NaSe tfida se jmenuje Medvidci. Jsme tfida smiSena a je zde
zapsano 24 déti ve vékovém slozeni 2-5 let. Dafi se nam c¢innosti
prizplisobovat mite dovednosti déti tak, aby byly dodrZeny individudlni
potieby vSech naSich déti. Prace vzdy pfipravujeme v riznych
obtiZnostech a variantach, déti maji moznost volby.

Pro leto$ni rok jsme se inspirovali détskou knihou ,,Honzikova
cesta“, ve kter¢é Honzik sduhovou kulickou vyrdazi sdm na
dobrodruznou cestu vlakem k babi¢ce a k dédeckovi.

JE PRO NAS DULEZITE, CO DITE PROZIiVA, CO CIiTI,
CO SE UCI, S JAKYMI HODNOTAMI SE SETKAVA A JAKY
MA PROSTOR PRO SEBEVYJADRENI A ZISKANI
ZDRAVEHO SEBEVEDOMI




LOGOPEDIE

Logopedicka péce ve tridé Medvidkll bude v tomto Skolnim roce
probihat zejména formou logopedick}'lch chvilek v prib&hu ranniho
dechova cviceni a taktéZ na rozvoj slovnl zasoby predevs1m
prostfednictvim fikadel a pisnicek.

V mésici fijnu probéhne v MS depistaz Mgr. BoZeny Kuéerové. Na
zéklad¢ jejich poznatkii bude rodicim piedano pripadné doporuceni
k dalsi logopedicke praci.

V nasi MS je téz moznost vyuzit jednou mésiéné odborny
logopedicky trénink pod vedenim Mgr. Bozeny Kucerové — odehrava
se v prostorach MS, probih4 individualng a dité mtZe pracovat samo &i
za pritomnosti rodicl. Nasledné€ obdrzi doporucené cviky, aby se mohlo
logopedickym chvilkam vénovat 1 v domacim prostiedi.

MS taktéz disponuje odbornymi logopedickymi asistentkami —
Monikou Gruberovou, Pavlou Peskovou a MgA. Michaelou Kotérovou,
které s détmi pravidelné pracuyji.

PROJEKTY VE TRIDE
MEDVIDKU

Snazime se o rozvoj hudebnich, pohybovych a c¢tenafskych
dispozic u déti, proto jsme se rozhodli tyto pro déti velmi ptirozené
slozky podpofit a zatadit do TVP ,,POHYBOVY PATEK¢, ktery
budeme travit v télocviéné ZS (pohybové hry, propojeni jemné a hrub¢
motoriky v ramci pohybovych aktivit) a ,,INOVATIVNI PONDELI«,
(Ctenatska pregramotnost, logopedicke hry, fikadla, pisnic¢ky, propojeni
slova a pohybu, pravidelné cCteni, tvorba zazitkovych denicka,
spoluprace s rodici).



CELE CESKO CTE DETEM

Jiz nékolikaty rok jsme soucasti celorepublikového projektu
»,Celé Cesko ¢&te détem“. Cilem tohoto projektu je péstovani
ctenarskych navyktl u déti.

Podpora ¢tenafské gramotnosti je povazovana za diilezity prvek
ve vychové a vzdélavani, proto se chceme 1 my aktivné zapojit.

V ramci ranniho kruhu budeme détem kazdy den piedCitat a
seznamovat je tak s klasickymi pohadkami 1 détskymi piibéhy na
pokracovani. Nasledné si o precteném textu popoviddme a pokusime se
ho prevypravét vlastnimi slovy. Knihy samoziejmé volime ptimérené
veéku déti.

Kazdy tyden nas také ptijdou navstivit déti ze Skoly a budou nam
Cist pohadky pred spanim.

V mésici bfeznu, ktery je ,,mésicem knih*“, stravime tyden ve
spolecCnosti ,lipskych tet* z mistnitho Svazu Zen, které si s nami také
budou kazdy den Cist, vezmou nas do knihovny a budou se podilet na
tvorbé aktivit spojené s ¢tenarskymi dovednostmi nasich déti.




TEMATICKY PLAN VYCHOVNE
PRACE

1) ZARi
SEZNAMENI DETI SE SKOLKOU
e seznamovani, jména, denni rezim, prostory MS
HLEDAME SI KAMARADY
e kamaradi, vztahy mezi détmi
TVORIME PRAVIDLA
e tvofeni pravidel, moje znacka

JA A MOJE RODINA
e znaky a ¢lenové rodiny, mlij domov, mij pokojicek

2) RIJEN

SKLiZIME OVOCE

e druhy ovoce, zpracovani
SKLIZIME ZELENINU

e druhy zeleniny, zpracovani
JDEME NA HOUBY

e poznavani hub, druhy, znaky, chovani v lese
PRICHAZI PODZIM

e znaky podzimniho pocasi, Cinnosti spojené s podzimem
HALOWEEN

e zvyky a tradice

3) LISTOPAD

JAK TO CHODI V LESE

e stromy na podzim, znaky lesa, chovani v ptirodé
LESNI ZVIRATA

e les ajeho obyvatelé, ptipravy zvifat na zimu, stopy
MOJE TELO

e lidské télo a jeho funkce, city a pocity
JAK TO CHODIi U LEKARE

® nemoci, prevence



4) PROSINEC

PROZiIVAME DEN
e denni rytmus, ¢asové pojmy, orientace, cinnosti
CERTI A MIKULAS
e mikulasska tradice
ADVENTNI TRADICE
e zvyky a obyceje, adventni postavy
TESIME SE NA JEZISKA
e piichod JeZiska do MS, Véanoce

S) LEDEN

PRICHAZI ZIMA

e znaky zimniho pocasi, obleceni
ZIMNI SPORTY

e druhy zimnich sportil, vybaveni, bezpec¢nost
POZNAVAME BARVY A TVARY

e barvy a tvary, rozdily, velikosti, odstiny
KDO K NAM LETA NA KRMITKO?

e poznavame ptacky a jejich prostiedi, potrava

6) UNOR

MESTA A VESNICE

e meésto x vesnice, infrastruktura, Zivot na farmé
CIRKUS A MASOPUST

e karneval, cirkus, masopust, rozdily, zvyky a obyceje
LETIME DO VESMIRU

e planeta Zemg, hvézdy, vesmir
PUTOVANI S DINOSAURY

e druhy dinosaurd, stavba téla, podminky pro Zivot

7) BREZEN

REMESLA A POVOLANI

e druhy a typy povolani, ¢im bych chtél byt, stard femesla
SVET KNIiZEK A POHADEK

e knihovna, pohddkové bytosti, postavy z VeCernicku
SLAVIME VELIKONOCE

e velikono¢ni svatky a jejich atmosféra, zvyky a obyceje



8) DUBEN

JARO
e znaky jarniho pocasi, zmény v ptirodé
NASE ZAHRADA
e zahradni prace, naradi
U RYBNIKA A NA LOUCE
e svét hmyzu, druhy ryb, Zivo¢ichové kolem vody, kolob&h
vody
EKOLOGIE
e oslava Dne Zem¢, ochrana zivotniho prostiredi

9) KVETEN

DOMACI ZVIRATA A JEJICH MLADATA

e chov domécich zvirat, mlad’ata, péce, rozdily mezi

domadacimi zvifaty a domacimi mazlicky

JA A MOJE MAMINKA

e moje maminka, pfiprava programu na ,,Den maminek*
DOPRAVNI PROSTREDKY

e druhy, bezpecnost, dopravni znacky,
SVET HUDBY

¢ hudebni nastroje, pisnicky, noty, houslovy kli¢
NAVSTEVA ZOO

e exoticka zvirata a jejich prostiedi

10) CERVEN

PRICHAZI LETO
e znaky letniho pocasi, sporty, bezpecnost o prazdninach
CESTOVANI
e povédomi o mapé¢ svéta, lidské riznorodost, tolerance,
chapani rozdild, letiste, nadrazi, mote
ZACHRANNE SLOZKY - 1ZS
e integrovany zachranny systém, prvni pomoc
BEZPECNE PRAZDNINY
e prevence urazi a zranéni, bezpecné chovani v cizim
prostiedi
LOUCIME SE
e louceni s kamarady a tfidou



Z.ari

02

22

* 26
Rijen

%
Listopad

%k

x 03,

12,

* 14.
Prosinec

%

x 05,

x  16.
Leden

x 30,
Unor

x 04,

* 12.

17

x 27
Brezen

%

x 04

x 06

x 24

%k
Duben

x 22

%k

x 30

. 09.
. 09.
. 09.

11.
11.
11.

12.
12.

01.

02.
02.
02.
02.

. 03.
. 03.
. 03.

. 04.

. 04.

AKCE NA ROK 2025-2026

uvodni schiizka
divadlo v MS — O Lesnénce
vano¢ni foceni

logopedicka depistaz

sbirka pro lesni zvifata

Halloween v MS

zonglérské vystoupeni

»Za kocourem v lese* (projektovy den)

Lipsky jarmark
Den plny certikti a andél (projektovy den)
Jezisek ve Skolce

divadlo v MS — Letem svétem do Afriky

divadlo v MS — Fugo na cestach
Den tatinkt a dédeckt

Stérické divadlo

ples Skoly

jarni foceni

Stinohratky

»S Honzikem ve Skole® (projektovy den)
Mala technicka univerzita

Bubnovani s détmi

zacatek plavani (pfihlasené déti, 10 lekci)
Horacké divadlo
Carodgjnicky den (projektovy den)
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Kvéten
*  07.05. Den maminek a babicek
*  21.05. vylet do Zoo Jihlava
* fotografovani na tidni fotku

Cerven
*  30. 05. Détsky den

D............ déti ze Skolky
R............ rodice
D+R.........dét1 + rodice

D+R



